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Regulamin korzystania z CW Kotlownia
z uwagi na ograniczenia w zwigzku z Covid -19 od 28.12.2020 r.

. Z obiektu moze korzysta¢ rownoczesnie w przeliczeniu: 1 osoba na 10 m2 — 50 oséb.

. Informacj¢ na temat mozliwosci korzystania ze $ciany (m.in. ilo$ci wspinajacych si¢ 0s6b) mozna

uzyska¢ pod nr telefonu: 576 422 922
Preferujemy platnosci karta ptatnicza.
Z szatni oraz sanitariatéw korzystamy przy zachowaniu szczegdlnych zasad bezpieczenstwa.

Prosimy o wieszanie ubran z zachowaniem dystansu od rzeczy innych os6b oraz o kazdorazowa
dezynfekcje rak po skorzystaniu z zaplecza sanitarnego.

W miare mozliwos$ci prosimy o nie korzystanie z poczekalni przy recepcji.

Nie ma mozliwosci wypozyczenia woreczka na magnezje. Wspinajacy si¢ zobowigzani sa do
korzystania z wlasnego sprzetu wspinaczkowego, tj. wlasna magnezja, woreczek, buty oraz
szczoteczka do czyszczenia chwytow.

Obowiagzek noszenia maseczek nie dotyczy osob wspinajacych sie, jednakze zalecamy ich noszenie
réwniez na hali wspinaczkowej przed rozpoczeciem wspinania. Pozostale osoby przebywajace na
terenie CW zobowiazane sg do zakrywania ust i nosa.
Z obiektu bezwzglednie nie moga korzysta¢ osoby:

— z jakimikolwiek objawami

— przezigbienia sg objete kwarantanng lub izolacja

- miaty w ciggu ostatnich 14 dni kontakt z osoba podejrzana o zakazenie, zakazong lub
chora na COVID-19.

Osoby nalezace do grup podwyzszonego ryzyka, tj. chorujace na choroby przewlekle oraz po 60
roku zycia proszone sa o korzystanie z obiektu w godzinach najmniejszego natezenia korzystajacych
(do uzgodnienia z pracownikami obstugi)

10.Klienci, ktérzy w sposdb razacy naruszaja zasady bezpieczefistwa, podlegaja upomnieniu przez

personel i w ostatecznoSci moga zostaé poproszone o opuszczenie obiektu ze skutkiem
natychmiastowym.

11. Ogélny Regulamin CW Kottownia pozostaje bez zmian.

12. 0d 28.12.2020 r. do odwotania zawieszamy sekcje dla dorostych. Zawieszenie nie dotyczy zajeé dla
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cztonkéw kadry narodowej, stypendystow, cztonkow kadry olimpijskiej lub zawoodnikow
uprawiajacych sport w ramach ligi zawodowej. Sekcje dzieci i mlodziezy uczestniczacej we
wspolzawodnictwie sportowym organizowanym przez PZA odbywaja si¢ bez zmian.

Szczegoélowe wytyczne dla korzystajacych z CW Kotlownia

. Prosimy o zachowanie 1,5 m odleglosci pomigdzy osobami czekajacymi na wejScie do CW

Kotlownia, a takze korzystajgcymi z obiektu. Prosba ta nie dotyczy osob pozostajacych we
wspolnym gospodarstwie domowym.

. Po wejsciu na obiekt nalezy bezwzglednie zdezynfekowaé rece, korzystajac z dozownika

tokciowego umiejscowionego przy wejsciu. Prosimy o jak najczgstrze mycie i dezynfekcje rak
podczas przebywania na terenie CW, w tym kazdorazowo podczas wyjscia do szatni czy
sanitariatow oraz o ponowng dezynfekcje ragk plynem podczas opuszczania obiektu.

Przy recepcji moze przebywac tylko jedna osoba.

Zalecamy korzystanie z magnezji w plynie, ktora dzigki zawartosci alkoholu moze by¢
dodatkowym zabezpieczeniem przed wirusem.

. Informujemy, iz na terenie CW Kottownia obowigzujg zasady ochrony osobistej zgodnie z ogdlnie

obowigzujacymi przepisami.



